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Nestor quer desvendar o gue ha por dentro de tudo. Quer saber se 0s seus sentimentos sao
feitos de camadas. Felizmente, Nestor conta com a sutileza de Clarice, sua mae, com a forca
de Nicodemos, seu pai, e com a sabedoria e inteligéncia de Arguimedes, seu professor. Com o
apoio dos trés, Nestor mergulha nas sutis camadas de seus pensamentos.

Alguns escritores me inspirararn a voar.

Algumas licdes de voo me incentivararm a escrever.

Alguns professores me ensinaram a ser livre. Algurmas dessas experiéncias libertadoras
fizerarm de mim um eterno aprendiz (e nunca mais me senti prisioneiro).

Alguns leitores sorrirarm com alguns de meus livros.

Algumas de minhas historias foram inspiradas na alegria dos leitores.
Alguns de meus defeitos sdo assustadores.

Algumas de minhas virtudes s3o fascinantes.

Alguns livros que Ii aurmentararm meu apetite literario.

Algumas sobremesas qgue cormi adocaram minhas palavras.

Alguns, algumas. Aprendi essa brincadeira com Nestor e Clarice. Sou formado em Lingua e
Literatura Portuguesa. Escrevi mais de 101 livros e visitei mais de 1.001 escolas. Estudo piano,
bobeira quantica e, agora, mais recentemente, comecei a estudar as sutis camadas dos
pensamentos de varias personagens.

Sobre a ilustradora

Luci Sacoleira é de Fortaleza. Tem formacao em
Arguitetura e Urbanismo e atua como artista
visual desde 2011. llustrou livros como Antonino
peregrino, Cada bicho um oficio, Vermelho, Ia vai,
violeta e Um varal no guarto. Gosta de desenhar
em varios suportes e experimentar técnicas
diferentes em suas ilustracoes.
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O que é a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para o
Ensino Fundamental 1?

O Ensino A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) define o
Fundamentall conjunto de aprendizagens essenciais a gue todos 0s
e a Base Nacional estudantes tém direito na Educacao Basica, no intuito

Comum Curricula de favorecer as aprendizagens de todos os alunos
L sl no territorio nacional. Nos anos iniciais do Ensino

Fundamental, ela busca a valorizacdo de situacdes ludicas
Nna aprendizagem, COMO progressao das experiéncias
anteriores, ou seja, as da Educacao Infantil.

No Ensino Fundamental, as criancas sao estimuladas a

novas formas de se relacionar com o mundo, caminhando
para gue cada vez mais se tornem individuos pensantes, criativos e criticos, com
posturas e atitudes ativas na construcdo do conhecimento.

A literatura na Base Nacional Comum Curricular

A Base Nacional Comum Curricular de Lingua Portuguesa se organiza a partir de "Praticas de
Linguagem” (Oralidade, Leitura/escuta, Producdo de Textos e Analise Linguistica/semiotica) por
‘Campos de atuacao’ ('da vida cotidiana’, "artistico-literario’, "de estudo e pesquisa’, “da vida
publica’, ‘jornalistico-midiatico’, "de atuacao na vida publica”). Dessa combinacao, originam-
-se objetos de conhecimento que se abrem em habilidades. Quando em sala de aula, essas
habilidades sao transformadas em objetivos de aprendizagemn.
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O direito ao campo artistico-literario

A literatura e um direito humano, segundo defende o saudoso professor Antonio Candido,

para quem "pensar em direitos humanos tem um pressuposto: reconhecer gue aguilo gue
consideramos indispensavel para nos e tambem indispensavel para o proximo”. Em seu ensaio
O direito a literatura, que antecede em décadas a homologacao da BNCC, o professor Antonio
Candido ja explicava a importancia do ensino curricular e democratico de literatura nas escolas:

"Por isso e gue em nossas sociedades a literatura tem sido um
instrumento poderoso de instrucdo e educacao, entrando nos curriculos,
sendo proposta a cada um como equipamento intelectual e afetivo. Os
valores que a sociedade preconiza, ou 0s que considera prejudiciais,
estdo presentes nas diversas manifestacdes da ficcao, da poesia e da
acao dramatica. A literatura confirma e nega, propde e denuncia, apoia

e combate, fornecendo a possibilidade de vivermos dialeticamente os
problemas. [..] Ela ndo corrompe nem edifica, portanto; mas trazendo
livremente em si 0 que chamamos '0 bem' e 0 que chamamos ‘0 mal,
humaniza em sentido profundo, porque faz viver'

CANDIDO, Antonio. in: Varios escritos. Rio de Janeiro: Ouro Sobre Azul, 2004, 5 5

Assim, ainda que, enguanto vivéncia artistica, a literatura brote e (se) faca brotar das
subjetividades, ela também esta necessariamente enraizada nas experiéncias coletivas, como
aquelas favorecidas pela escola. Defender o direito a literatura hoje é, portanto, garantir a
presenca real dos textos literarios nas salas de aula que se redesenham com a BNCC.

A formacao do leitor literario

A literatura humaniza, transforma e mobiliza as criancas. Nos anos iniciais do Ensino
Fundamental, o papel da escola nesse processo € nutrir cada crianca de vivéncias e
experiéncias literarias, de modo que ela possa se formar um ‘leitor-fruidor’, ou seja, aquele
capaz de ir além do texto, desvendando suas entrelinhas e, emprestando-lhe os sentidos,
atribuir e ressignificar sentidos em sua propria vida.

A formacao desse leitor literario, na maioria das vezes, ocorre no trabalho no campo de
atuacado artistico-literario, na Pratica de Linguagern da leitura. Ofertando amplamente boas
obras literarias, o(a) professor(a) promove a ampliacdao do repertorio literario dos alunos,
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além de proporcionar que 0s jovens leitores entrem em contato com diversas esteéticas,
participem de situacdes de leitura, fruicao e producdes de textos e usufruam de diversidade
cultural e linguistica.

Segundo a nona competéncia especifica de Lingua Portuguesa, o trabalho no componente
curricular deve ensinar o(a) estudante a "envolver-se em praticas de leitura literaria que
possibilitem o desenvolvimento do senso estético para fruicdo, valorizando a literatura e
outras manifestacdes artistico-culturais como formas de acesso as dimensodes ludicas, de
imaginario e encantamento, reconhecendo o potencial transformador e humanizador da
experiéncia com a literatura” (BNCC, pag. 87)

Assim, o trabalho pedagogico bem estruturado no campo artistico-literario, ao proporcionar
o fruir artistico por meio da valorizacdo dos textos literarios, tambeém (trans)forma esses
leitores-fruidores em cidadaos emocionalmente educados, que exercem a empatia e o
dialogo quando em contato com novos valores, ideias, comportamentos, opinides e crencas.

Na BNCC dos anos iniciais, o percurso formativo do leitor literario deve compreender 0s
seguintes objetivos:
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As sutis camadas
dos pensamentos
de Nestor ea
formacaodo

leitor literario

Articulando-se com o campo artistico-literario, o trabalho
pedagogico com As sutis carmadas dos pensarmentos de
Nestor favorece o desenvolvimento de competéncias e
habilidades propostas na BNCC para 0s estudantes dos
anaos iniciais.

Assim, um bom caminho para formar esse leitor-fruidor a
partir do trabalho com As sutis carmadas dos pensarmentos
de Nestor é envolvé-lo em praticas de linguagem de
leitura, de escuta e de escrita, sejam coletivas ou
individuais. Para tanto, sugerimos as seguintes vivéncias
envolvendo As sutis camadas dos pensamentos de Nestor:

Vivéncia de preparacao para a leitura

Para esta atividade, o(a) educador(a) deve organizar as criancas em roda ou
meia-lua, na sala de aula ou ao ar livre,

« Apresentar o livro as criancas, compartilhando algumas informacdes de capa
e guarta capa (contracapa), como titulo, nome do autor e da ilustradora e
resumo, convidando os(as) estudantes a lerem as imagens tambem.

» Mostrar aos(as) estudantes a capa do livro e perguntar suas hipoteses
sobre a relagcao entre as imagens da capa e da quarta capa e a historia que
conhecerao, sugerida pelo titulo.
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* Mostrar algumas ilustracdes do livro e indagar as criancas sobre o que
acreditam se tratar a historia.

Esse movimento de preparacao para a leitura possibilita que as criancas
relacionem a sua expectativa de leitura historias conhecidas e nao conhecidas,
com tematicas familiares ou diferentes,

Vivéncia de estratégias e procedimentos de leitura e textualizacdao

Competéncias Gerais

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emocoes e as
dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

Estratégias e procedimentos de leitura:
» Localizar/recuperar informacado;

» Apreender os sentidos globais do texto;
( Reconhecer/inferir o tema.

Ainteracao com gualguer objeto artistico € o que permite aos leitores o
desenvolvimento do repertorio sociocultural, fundamental para fruicdo de obras
de arte ao longo da vida, mas também por permitir gue se experiencie a existéncia
humana em sua multiplicidade. Nestor € um personagem sensivel e percebe o
mundo com bastante interesse, COMoO costuma ser com a maioria das criancas.
Por isso, e bastante provavel gue os jovens estudantes se identifiguem com ele.

Assim, nesta atividade, o(a) educador(a) deve realizar a primeira leitura em
voz alta, valorizando as caracteristicas mais evidentes do texto, enfatizando,
primeiramente, as ilustracdes.

» Incentivar as percepcoes e opinides das criancas sobre a historia, sugerindo
gue destaguem 0s pontos de gue mais gostaram ou o0 que lhes incomodou
na historia.
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» Indagar as criancas se conhecem a palavra ‘sutis’ e tambem a concepg¢ao
gue elas tém de ‘camada”.

« Fazer um levantamento coletivo de quais palavras Ihes sao desconhecidas
e propor a realizacdo de um glossario coletivo, identificando também o
carater polissémico das palavras de acordo com o contexto em que estao
empregadas, comparando o significado denotativo (cientifico) e de linguagem
conotativa (usual). Ha duas passagens do livro em que isso acontece com as
palavras “trancava’ e ‘camadas’. Sdo, respectivamente:

‘O fato era que sentia alegria em falar. Era prazeroso para Nestor e Clarice
ouvir Nicodemos falar corn empolgacdo. Parecia um pescador tecendo uma
grande rede. Acontece que Nicodermos trancava as palavras umas as outras
e tecia a sua rede de cormunicacdo.” (pag. 10)

- Professor, vocé esta tratando da parte fisica da Terra, usou o terrmo
‘camadas’ \/océ acredita gue 0s Nossos sentimentos e as coisas gue nNdo
sdo concretas também podem ter camadas? (...) Porgue sinto gue nossos
sentimentos também tém um centro. E para chegar ao centro ndo é so
passar pela superficie e pronto. Para chegar ao centro do nosso sentimento,

precisamos passar por muitas camadas de entendimento, compreensao.
Vocé estd me entendendo?” (pags. 18 a 21)
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Para trabalhar a polissemia da palavra "camada’, presente desde o titulo do
livro, propor uma pesquisa sobre as camadas da Terra (estrutura da Terra),
para que as criangas compreendam, primeiramente, 0 conceito de camada
em sua forma fisica.

Link sugerido: https://wwuw.youtube.com/watch?v=sd9GcZpXZ7k&ab_
channel=SmileandLearn-Portugu%C3%AAs.

Essa pesquisa também pode ser feita na biblioteca ou em livros didaticos.
ApOs a pesquisa, pedir para que as criangas registrem seus resultados de
maneira ludica, utilizando desenho, maquete, escultura etc., para que possam
ter uma melhor visualizagao das camadas terrestres.
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Depois de compreendido o termo “‘camada” no contexto cientifico, trabalhar
0 conceito de ‘camada’ presente no livro, em sua forma metaforica. Para isso,
apresentar exemplos do uso metaforico da palavra ‘camada’ em nosso dia a dia.

Pedir para que as criancas formem frases utilizando-se do sentido
metafodrico da palavra ‘camada’

Propor gue as criangas criem uma exposicao sobre as camadas, tanto em
sentido literal como metafdrico. Nessa exposicdo, serao apresentados 0s
materiais produzidos em sala.

No livro, Nestor e sua mdae brincam de “alguns, algumas’, de modo positivo,
demonstram suas ideias sobre diferentes temas, sempre iniciando a frase
com a palavra "alguns” ou “algumas’, utilizando sempre duas palavras-
-chave ditas anteriormente para formar a nova frase. Releia um trecho que
exemplifica essa brincadeira inventada por eles:

‘Clarice e Nestor inventaram um jeito filosofico de brincar. Depois de anos
brincando dessa brincadeira, ficararm cragues. Nestor olhava para a mae e
perguntava:

- Vamos brincar de alguns, algumas?

Ela commecava:

- Alguns acontecimentos aqui fora mexem Ia dentro.
Nestor completava:

- Algumas emocoes aqui dentro mudarm o que esta la fora.
Clarice:

- Alguns detalhes fazem toda a diferenca.

Nestor:

- Algurmas diferencas sao
feitas de detalhes.

E ficavarm pensando alto.
Clarice e Nestor:

- Alguns armigos virarm familia.

- Alguns familiares
viram amigos.”

10
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Vivéncia de reconto da historia

O livro As sutis carmmadas dos pensamentos de Nestortraz um olhar para o
pensamento de diversos personagens, permitindo que o leitor compreenda as
diferencas entre os pensamentos de cada um e as diferencas na maneira Como
esses pensamentos sao expressos.

Assim:;

e Pedir para que a turma se divida em pequenos grupos. Em seguida, realizar
um sorteio para decidir, por meio da perspectiva de qual personagem
(Nestor, Clarice, Arquimedes ou Nicodemos), cada grupo devera reescrever
a historia.

» (ada grupo devera eleger um leitor para apresentar a historia ao restante da turma,
ou também pode-se optar por fazer uma leitura compartilhada da historia.

« Em roda de conversa, apontar elementos comuns e divergentes que
localizaram nas reescritas.
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Vivéncias de producGes artistico-literarias

Clarice e Nicodemos se conheceram em uma festa de Sao Jodo, ao som de um
baido.




Em roda de conversa:

» Explicar as criancas gue o més de junho tem esse nome por causa das festas

joaninas’, ou seja, os festejos de S3o Joao.

» Conversar com as criancas sobre como as festas juninas possuem uma
esséncia multicultural, ou seja, elas acontecem em todo o pais, apresentando
em cada regido as suas diferentes variacoes.

» Questionar as criancas se ja participaram de alguma festa junina.

« Comparar se todas as festas que foram eram iguais ou possuiam variacoes
entre si. Propor uma pesquisa sobre como € a festa junina no Nordeste.

Link sugerido: https://brasilescola.uol.com.br/detalhes-festa-junina

» Indagar se as criancas sabem o que é um baido. Propor uma pesquisa
coletiva, na internet, sobre esse género musical e apresentar algumas
musicas dele.

Link sugerido: https://uwwuw.educamaisbrasil.com.br/enem/artes/baiao

» Seguindo o trabalho com géneros musicais, pedir para gue as criangas se
dividam em trés grupos. Cada grupo escolhera e pesquisara sobre uma das
dancas: forro, xaxado e xote. Apos isso, solicitar gue escolham uma musica do
género selecionado e pesquisem como danca-la. Elas devem ensaiar para uma
futura apresentacao, bastante leve e sem cobrancas, afinal, trata-se de uma
proposta de vivéncia e ndo de uma avaliacao performatica. As criancas poderdao
ensaiar uma danca ja coreografada, ou tambeém podem criar uma coreografia
nova, respeitando 0s movimentos caracteristicos mais marcantes de cada danca.

» Propor uma apresentacao para a escola, na gual a turma exponha um pouco
sobre a historia da festa de Sao Jodao do Nordeste e suas dangas tipicas,
previamente estudadas pelo grupo.

o (Coletar todos 0s resultados das pesquisas realizadas pela turma e propor a
elaboracao de um texto coletivo, a fim de contextualizar o publico no inicio
da apresentacao, para que entendam o porgué da escolha das musicas e
dancas que Ihes serdao apresentadas.
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Vivéncias intercomponentes

Competéncias Gerais da BNCC para a Educacao Basica

Em As sutis camadas dos pensarmentos de Nestor, podemos acompanhar a
historia do burro Nestor, que viaja em seus pensamentos e quer saber se seus
sentimentos sao feitos de camadas.

Podemos perceber, também, como Nestor, com o auxilio de sua familia e seu
educador, trabalha suas competéncias socioemocionais. Essas competéncias
referem-se ao modo individual de pensar, sentir, relacionar-se com os

outros e consigo mesmo. E também a capacidade de enfrentar situacdes
novas ou adversas, por meio da tomada de decisdes conscientes. Usando
essas competéncias, a crianca consegue explorar 0s campos da persisténcia,
assertividade, empatia, autoconfianca, curiosidade para aprender, criatividade e
pensamento critico.

Sendo assim, deve-se propor uma brincadeira que trabalhe as competéncias
socioemocionais, transpassadas nas competéncias gerais, abordando a relacao

14
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entre 0s sentimentos carregados pelas criancas por meio do autoconhecimento
e da empatia. A brincadeira "Uma situacao e dois pontos de vista’, desenvolvida
pelo Instituto Ayrton Senna, € um exemplo para trabalhar as competéncias ao
fazer as relacdes citadas acima.

(Link da brincadeira sugerida: https://institutoayrtonsenna.org.br/o-que-
defendemos/socioemocional-estudantes/atividades-socioemocionais-para-
criancas-do-fundamental-i/)

Outra brincadeira que pode ser sugerida pelo(a) educador(a) € o "emociondémetro’,
através do gual as criancas passam a reconhecer e expressar seus sentimentos
em uma dinamica que se utiliza de um "medidor de emocoes”.

Elaboracao:

Katia Chiaradia
e Amanda
Carbinatto

Material audiovisual para o professor, leia o QR Code e acesse:




