
A coleção é uma resposta inovadora e funda-A coleção é uma resposta inovadora e funda-
mental à crescente necessidade de integrar a mental à crescente necessidade de integrar a 
educação financeira ao ambiente escolar. Em educação financeira ao ambiente escolar. Em 
conformidade com a Base Nacional Comum conformidade com a Base Nacional Comum 
Curricular (BNCC), a proposta didática trans-Curricular (BNCC), a proposta didática trans-
cende a mera abordagem técnica do dinheiro, cende a mera abordagem técnica do dinheiro, 
aprofundando-se em suas dimensões compor-aprofundando-se em suas dimensões compor-
tamentais e emocionais, promovendo compre-tamentais e emocionais, promovendo compre-
ensão integral e transversal do tema.ensão integral e transversal do tema.

Em uma sociedade cada vez mais complexa e Em uma sociedade cada vez mais complexa e 
consumista, a capacidade de compreender e ge-consumista, a capacidade de compreender e ge-
renciar recursos financeiros torna-se uma habili-renciar recursos financeiros torna-se uma habili-
dade imprescindível. Desde cedo, as crianças são dade imprescindível. Desde cedo, as crianças são 
expostas ao universo do consumo e do dinheiro, expostas ao universo do consumo e do dinheiro, 

COLEÇÃO
EDUCAÇÃO FINANCEIRA 

PARA A VIDA 

Definição e alcance de metas financeiras:Definição e alcance de metas financeiras: ensinar a importância de estabelecer  ensinar a importância de estabelecer 
objetivos claros e realistas e a traçar um caminho para alcançá-los, seja em curto, médio objetivos claros e realistas e a traçar um caminho para alcançá-los, seja em curto, médio 
ou longo prazo.ou longo prazo.

Planejamento para um futuro mais seguro:Planejamento para um futuro mais seguro: explorar conceitos como investimento e a  explorar conceitos como investimento e a 
construção de patrimônio sustentável, visando à segurança e à autonomia financeira.construção de patrimônio sustentável, visando à segurança e à autonomia financeira.

Tomada de decisões financeiras responsáveis:Tomada de decisões financeiras responsáveis: desenvolver o senso crítico e a  desenvolver o senso crítico e a 
capacidade de analisar riscos e benefícios antes de realizar escolhas que impactem a vida capacidade de analisar riscos e benefícios antes de realizar escolhas que impactem a vida 
financeira.financeira.

Controle de despesas:Controle de despesas: apresentar métodos eficazes para o registro e a análise dos  apresentar métodos eficazes para o registro e a análise dos 
gastos, permitindo identificar oportunidades de economia e evitar o desperdício.gastos, permitindo identificar oportunidades de economia e evitar o desperdício.

Prevenção do acúmulo de dívidas:Prevenção do acúmulo de dívidas: conscientizar os alunos sobre os perigos do  conscientizar os alunos sobre os perigos do 
endividamento excessivo e oferecer estratégias para evitar armadilhas financeiras, como o endividamento excessivo e oferecer estratégias para evitar armadilhas financeiras, como o 
uso descontrolado de crédito.uso descontrolado de crédito.

Criação de um orçamento realista e previsível:Criação de um orçamento realista e previsível: capacitar os alunos a elaborar um plano  capacitar os alunos a elaborar um plano 
financeiro detalhado que contemple receitas e despesas, promovendo o equilíbrio e a financeiro detalhado que contemple receitas e despesas, promovendo o equilíbrio e a 
previsibilidade.previsibilidade.

Realização de sonhos:Realização de sonhos: conectar a educação financeira à concretização de aspirações  conectar a educação financeira à concretização de aspirações 
pessoais, demonstrando como o planejamento e a disciplina podem transformar sonhos pessoais, demonstrando como o planejamento e a disciplina podem transformar sonhos 
em realidade.em realidade.

Empreendedorismo:Empreendedorismo: propor um processo de aprendizado e desenvolvimento de  propor um processo de aprendizado e desenvolvimento de 
habilidades que ajude as crianças a criar e a gerenciar os próprios projetos ou habilidades que ajude as crianças a criar e a gerenciar os próprios projetos ou 
miniempresas, promovendo a criatividade, a inovação e a responsabilidade financeira.miniempresas, promovendo a criatividade, a inovação e a responsabilidade financeira.

muitas vezes sem a devida orientação. muitas vezes sem a devida orientação. 
Nesse cenário, a escola emerge como Nesse cenário, a escola emerge como 
espaço para instrumentalizá-las com espaço para instrumentalizá-las com 
informações estruturadas e ferramentas peda-informações estruturadas e ferramentas peda-
gógicas que fomentem uma relação consciente, gógicas que fomentem uma relação consciente, 
equilibrada e inteligente com as finanças. Por equilibrada e inteligente com as finanças. Por 
meio de uma abordagem lúdica e engajadora, meio de uma abordagem lúdica e engajadora, 
a coleção guiará os alunos no desenvolvimento a coleção guiará os alunos no desenvolvimento 
de competências essenciais, como o controle de de competências essenciais, como o controle de 
gastos e a arte do planejamento.gastos e a arte do planejamento.

Os pilares temáticos que estruturam esta cole-Os pilares temáticos que estruturam esta cole-
ção abrangem um olhar completo sobre a edu-ção abrangem um olhar completo sobre a edu-
cação financeira, garantindo uma formação cação financeira, garantindo uma formação 
robusta e prática:robusta e prática:

Cláudia Onofre Ilustrações Fabu 



Acreditamos que, quanto mais cedo essa jor-Acreditamos que, quanto mais cedo essa jor-
nada de aprendizado se iniciar, mais rapida-nada de aprendizado se iniciar, mais rapida-
mente as crianças desenvolverão a resiliência mente as crianças desenvolverão a resiliência 
e a percepção de que os erros são degraus e a percepção de que os erros são degraus 
para o aprendizado e para o aprimoramento para o aprendizado e para o aprimoramento 
contínuo.contínuo.

A reflexão é um processo importante para o A reflexão é um processo importante para o 
desenvolvimento pessoal e emocional dos alunos. desenvolvimento pessoal e emocional dos alunos. 
Ela os ajuda a:Ela os ajuda a:

• identificar seus pensamentos e suas emoções;• identificar seus pensamentos e suas emoções;
• • analisar suas experiências e aprender com elas;analisar suas experiências e aprender com elas;
• • desenvolver a autoconsciência e a desenvolver a autoconsciência e a 
autorregulação emocional;autorregulação emocional;
• • estabelecer metas e planos para o futuro.estabelecer metas e planos para o futuro.

A ação é um passo importante para a implementação das reflexões e dos planos. Ela ajuda A ação é um passo importante para a implementação das reflexões e dos planos. Ela ajuda 
os alunos a:os alunos a:

• • desenvolver habilidades práticas e competências;desenvolver habilidades práticas e competências;
• • aplicar conhecimentos e teorias em situações reais;aplicar conhecimentos e teorias em situações reais;
• • construir confiança e autoestima;construir confiança e autoestima;
• • aprender a lidar com desafios e obstáculos.aprender a lidar com desafios e obstáculos.

O tópico O tópico Refletir e fazerRefletir e fazer é um ponto importante para consolidar a educação positiva,  é um ponto importante para consolidar a educação positiva, 
a fim de promover o desenvolvimento integral dos alunos, incluindo suas habilidades a fim de promover o desenvolvimento integral dos alunos, incluindo suas habilidades 
cognitivas, emocionais e sociais.cognitivas, emocionais e sociais.

DIFERENCIAIS DA COLEÇÃO

REFLETIR E FAZER 
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A combinação de reflexão e ação pode A combinação de reflexão e ação pode 
ajudar os alunos a:ajudar os alunos a:

• • desenvolver mais consciência sobre si desenvolver mais consciência sobre si 
mesmos e suas habilidades;mesmos e suas habilidades;
• • estabelecer metas e planos realistas;estabelecer metas e planos realistas;
• • desenvolver habilidades práticas e desenvolver habilidades práticas e 
competências;competências;
• • construir confiança e autoestima;construir confiança e autoestima;
• • aprender a lidar com desafios e obstáculos aprender a lidar com desafios e obstáculos 
de forma eficaz.de forma eficaz.

IMPORTÂNCIA DE UNIR AS DUAS 
“PONTAS” – REFLETIR E FAZER

A abordagem do tópico A abordagem do tópico Refletir e fazerRefletir e fazer, da , da 
coleção coleção Educação financeira para a vidaEducação financeira para a vida, , 
tem como objetivo ajudar os alunos a:tem como objetivo ajudar os alunos a:

• • refletir sobre seus hábitos financeiros e refletir sobre seus hábitos financeiros e 
seus objetivos;seus objetivos;
• • desenvolver planos financeiros realistas;desenvolver planos financeiros realistas;
• • implementar estratégias financeiras implementar estratégias financeiras 
eficazes;eficazes;
• • aprender a lidar com desafios financeiros e aprender a lidar com desafios financeiros e 
obstáculos.obstáculos.

APLICAÇÃO NA 
EDUCAÇÃO FINANCEIRA
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CONHECIMENTO EM AÇÃO! 
HORA DE FIXAR  O QUE FOI APRENDIDO NESTE CAPÍTUL O COM UMA BRINCADEIRA DIVERTIDA! NA SALA DE AULA, HAVERÁ UMA LINHA NO CHÃO. O PROFESSOR  LERÁ EM VOZ ALTA, PARA TODOS, UMA LISTA 
DE TAREFAS. SE FOR UMA OBRIGAÇÃO, DÊ UM PASSO PARA A FRENT E; SE FOR UMA TAREFA EXTRA, DÊ UM PASSO 
PARA TRÁS. VAMOS LÁ?

VOCÊ JÁ SABE QUE O DINHEIRO PODE PRO-PORCIONAR A COMPRA DE MUITAS COISAS,  COMO ALIMENTOS, ROUPAS, BRINQUEDOS E ATÉ UM PASSEIO BEM LEGAL! MAS SERÁ QUE EXISTEM COISAS QUE O DINHEIRO NÃO PODE COMPRAR? 
COM CERTEZA! COISAS MUITO VALIOSAS, COMO AMOR, PAZ E AMIZADE, NÃO PODEM SER COM-PRADAS; LOGO, O DINHEIRO NÃO PODE PAGAR POR ISSO.

ALÉM DO DINHEIRO,  EXISTE OUTRO MEIO DE TERMOS O QUE DESEJAMOS, ALGO QUE VOCÊ APRENDEU NO INÍCIO DO LIVRO: A PRÁTICA DO ESCAMBO, QUE PODE SER MUITO DIVERTIDA E CRIATIVA. POR MEIO DELA, PODEMOS OBTER AL-GUMAS DAS COISAS QUE DESEJAMOS SEM PRE-CISAR DE DINHEIRO.

REFLETIR E FAZER

Ao se tornarem protagonistas de suas finanças, Ao se tornarem protagonistas de suas finanças, 
elas se transformarão em agentes de mudança elas se transformarão em agentes de mudança 
em suas comunidades, irradiando conhecimen-em suas comunidades, irradiando conhecimen-
to e contribuindo para a construção de um fu-to e contribuindo para a construção de um fu-
turo com mais qualidade de vida, tanto para si turo com mais qualidade de vida, tanto para si 
mesmas quanto para as gerações futuras.mesmas quanto para as gerações futuras.



Desenvolvimento de habilidades financeiras:Desenvolvimento de habilidades financeiras:  
as crianças podem aprender a lidar com questões as crianças podem aprender a lidar com questões 
financeiras importantes, como planejamento, financeiras importantes, como planejamento, 
orçamento e gestão de recursos.orçamento e gestão de recursos.

Construção de conhecimento financeiro:Construção de conhecimento financeiro: as  as 
crianças podem fazer isso de forma gradual e crianças podem fazer isso de forma gradual e 
progressiva.progressiva.

Preparação para a vida adulta:Preparação para a vida adulta: as crianças  as crianças 
podem aprender a gerenciar recursos financeiros podem aprender a gerenciar recursos financeiros 
de forma eficaz.de forma eficaz.

IMPORTÂNCIA DAS ATIVIDADES LÚDICAS NA EDUCAÇÃO FINANCEIRA

Saiba maisSaiba mais é uma seção importante,  é uma seção importante, 
que pode trazer benefícios para alu-que pode trazer benefícios para alu-
nos e professores.nos e professores.

SAIBA MAIS

Aprofundamento do conhecimento:Aprofundamento do conhecimento:  Saiba maisSaiba mais  
pode fornecer informações adicionais e aprofundadas sobre pode fornecer informações adicionais e aprofundadas sobre 
um tópico específico, permitindo aos alunos que explorem mais a fundo conceitos e ideias.um tópico específico, permitindo aos alunos que explorem mais a fundo conceitos e ideias.

Desenvolvimento da curiosidade:Desenvolvimento da curiosidade: ao apresentar informações adicionais e interessantes,  ao apresentar informações adicionais e interessantes, 
a seção pode estimular a curiosidade dos alunos e incentivá-los a aprender mais.a seção pode estimular a curiosidade dos alunos e incentivá-los a aprender mais.

Aprendizado autônomo:Aprendizado autônomo: a seção pode permitir aos alunos que aprendam de forma autônoma,  a seção pode permitir aos alunos que aprendam de forma autônoma, 
explorando tópicos de interesse e aprofundando seu conhecimento por meio de pesquisas.explorando tópicos de interesse e aprofundando seu conhecimento por meio de pesquisas.

Recurso adicional:Recurso adicional: pode ser um recurso adicional aos professores, fornecendo informações  pode ser um recurso adicional aos professores, fornecendo informações 
e ideias para expandir a discussão em sala de aula. e ideias para expandir a discussão em sala de aula. 

Flexibilidade:Flexibilidade: a seção pode ser usada de forma flexível, permitindo que os professores  a seção pode ser usada de forma flexível, permitindo que os professores 
adaptem o conteúdo às necessidades e aos interesses dos alunos.adaptem o conteúdo às necessidades e aos interesses dos alunos.

BENEFÍCIOS PARA OS ALUNOS

As atividades lúdicas e os jogos são fundamentais na educação financeira para As atividades lúdicas e os jogos são fundamentais na educação financeira para 
crianças, pois permitem que elas aprendam de maneira divertida e interativa.crianças, pois permitem que elas aprendam de maneira divertida e interativa.

ATIVIDADES LÚDICAS

BENEFÍCIOS PARA OS PROFESSORES

15

14

AS PRIMEIRAS MOEDAS
AS PRIMEIRAS MOEDAS FORAM FEITAS DE METAL E SURGIRAM NA TURQUIA HÁ MUITO TEMPO.
DEPOIS, AS MOEDAS DE OURO E PRATA SE TORNARAM POPULARES.

SAIBA MAIS

O PAPEL-MOEDA
NA CHINA, AS PESSOAS COMEÇARAM A USAR PAPEL COMO DINHEIRO.DEPOIS, A EUROPA TAMBÉM  PASSOU A USAR PAPEL-MOEDA.

O DINHEIRO EM TEMPOS ATUAIS
COM O AVANÇO DA TECNOLOGIA, O DINHEIRO  ELETRÔNICO ESTÁ SE TORNANDO CADA VEZ MAIS COMUM.

A HISTÓRIA DO DINHEIROAS PESSOAS TROCAVAM COISAS DIRETAMENTE, COMO COMIDA POR ROUPAS. PRATICAVAM O ESCAMBO.

ALGUNS ITENS, COMO SAL E GRÃOS, TINHAM MAIS VALOR E ERAM USADOS COMO DINHEIRO.

REFLETIR E FAZER
O FIM DO DINHEIRO FÍSICO ESTÁ PRÓXIMO MESMO?VIVEMOS EM UM MUNDO EM CONSTANTE EVOLUÇÃO. E, QUANDO O ASSUNTO É DINHEIRO, HÁ QUEM 

APOSTE QUE AS MODALIDADES FÍSICAS – MOEDAS E CÉDULAS – ESTÃO COM OS DIAS CONTADOS, OU 

SEJA, DEIXARÃO DE  EXISTIR. ISSO PORQUE AS TRANSAÇÕES FINANCEIRAS TAMBÉM SE MODERNIZARAM, 

POR EXEMPLO, COM O USO DE CARTÕES DE CRÉDITO E DÉBITO, O QR CODE E O PIX.

29
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REFLETIR E FAZER
COOPERAR PARA QUÊ?

A COOPERAÇÃO É ESSENCIAL PARA VIVERMOS EM HARMONIA COM AS PESSOAS  EM CASA, NA ESCOLA,  

NO CONDOMÍNIO, NA IGREJA OU EM QUALQUER OUTRO LUGAR. A COOPERAÇÃO NOS LEVA A SOCIALIZAR,  

A PENSAR NO COLETIVO  E NOS PROPORCIONA BONS SENTIMENTOS.
NÓS COOPERAMOS QUANDO RECONHECEMOS O ESFORÇO E A DEDICAÇÃO DAS PESSOAS EM PROL DO BEM 

COLETIVO. QUANDO COOPERAMOS, RESPEITAMOS O PRÓXIMO E SOMOS RESPEITADOS, GERAMOS UM CICLO 

DE AÇÕES POSITIVAS E FORTALECEMOS LAÇOS DE AMOR E  HARMONIA.
VOCÊ TEM PRATICADO A COLABORAÇÃO COM SUA FAMÍLIA E NA ESCOLA? JÁ PENSOU EM REALIZAR ALGU-

MAS TAREFAS QUE VÃO ALÉM DO COMBINADO COM SEUS FAMILIARES?
É MUITO LEGAL E GRATIFICANTE QUANDO NOS DISPOMOS A COLABORAR  ESPONTANEAMENTE, MESMO SEM 

OBRIGAÇÃO OU COBRANÇA. ATITUDES ASSIM DEMONSTRAM EMPATIA, GENEROSIDADE E BOA VONTADE.

CADA UM DE NÓS SEMPRE PODE FAZER UM POUQUINHO A MAIS  PELO BEM COLETIVO.PENSE NISSO!

ATIVIDADE A
ALGUMAS TAREFAS PRECISAM SER FEITAS DIARIAMENTE PELOS MEMBROS  DA FAMÍLIA PARA GARANTIR UM AM-

BIENTE SAUDÁVEL E FELIZ.  QUE TAL DESCOBRIR ALGUMAS DELAS? COMPLETE AS FRASES COM AS PALAVRAS CORRETAS E DEPOIS ENCONTRE-AS NO DIAGRAMA A SEGUIR, PINTAN-

DO CADA UMA  DE UMA COR DIFERENTE.

ARRUMAR A                      .

ORGANIZAR OS               .

LEVAR A                  SUJA ATÉ A PIA.

COLOCAR AS                         USADAS NO CESTO.

ROUPAS

CAMA

BRINQUEDOS
LOUÇA

4

3

2

1

G H T B F J K M D L SR A F Z R B N L E O HL N S R O S B I M U JR V Ç H U R A S R Ç RM R A O P H P R F A MN H M Ç A K M R H S RS A B A S H R S L R BZ L N S M A L B Z N SF S A R F R C A M A LL M H R B N S H F R FA B R I N Q U E D O SH R A B F Z Ç L S B R



IMPORTÂNCIA DOS PLANOS DE AULA NORTEADORES NA 
EDUCAÇÃO FINANCEIRA

Os Os planos de aula norteadoresplanos de aula norteadores  
são fundamentais para os pro-são fundamentais para os pro-
fessores, pois fornecem estrutura fessores, pois fornecem estrutura 
clara e organizada para o ensino.clara e organizada para o ensino.

PLANOS DE AULA 
NORTEADORES

Ensino sistemático:Ensino sistemático: pode garantir que a educação financeira seja sistemática e  pode garantir que a educação financeira seja sistemática e 
progressiva, permitindo que os alunos desenvolvam compreensão profunda de conceitos progressiva, permitindo que os alunos desenvolvam compreensão profunda de conceitos 
financeiros.financeiros.

Desenvolvimento de habilidades financeiras:Desenvolvimento de habilidades financeiras: pode ajudar os alunos a exercer atividades  pode ajudar os alunos a exercer atividades 
como planejar, orçar e gerir recursos.como planejar, orçar e gerir recursos.

Preparação para a vida adulta:Preparação para a vida adulta: pode ajudar os alunos a aprender a gerenciar recursos  pode ajudar os alunos a aprender a gerenciar recursos 
financeiros de forma eficaz.financeiros de forma eficaz.

CARACTERÍSTICAS DOS PLANOS DE AULA NORTEADORES

Objetivos clarosObjetivos claros:: os objetivos são claros e específicos para cada aula. os objetivos são claros e específicos para cada aula.

Atividades engajadoras e interativasAtividades engajadoras e interativas:: promovem o aprendizado. promovem o aprendizado.

Avaliação regularAvaliação regular:: garante que os objetivos de aprendizado sejam alcançados. garante que os objetivos de aprendizado sejam alcançados.

Planejamento eficaz:Planejamento eficaz: garante que os objetivos de aprendizado sejam alcançados. garante que os objetivos de aprendizado sejam alcançados.

Organização:Organização: garante que todos os tópicos importantes sejam abordados. garante que todos os tópicos importantes sejam abordados.

Flexibilidade:Flexibilidade: ajuda na adaptação das necessidades específicas da turma e dos alunos. ajuda na adaptação das necessidades específicas da turma e dos alunos.

BENEFÍCIOS PARA 
OS PROFESSORES

O objetivo do tópico O objetivo do tópico Conhecimento em Conhecimento em 
ação!ação! é validar e reforçar, de forma lú- é validar e reforçar, de forma lú-
dica e interativa, todos os conceitos dica e interativa, todos os conceitos 
aprendidos pelo aluno ao longo do aprendidos pelo aluno ao longo do 
capítulo, promovendo a compreensão capítulo, promovendo a compreensão 
mais profunda e duradoura dos temas mais profunda e duradoura dos temas 
abordados.abordados.

CONHECIMENTO 
EM AÇÃO!



A revisão do aprendizado é um pilar insubstituível no processo educacional, e seu A revisão do aprendizado é um pilar insubstituível no processo educacional, e seu 
objetivo é consolidar os conceitos. Mais que uma simples recapitulação, a revisão objetivo é consolidar os conceitos. Mais que uma simples recapitulação, a revisão 
atua no desenvolvimento da autodisciplina, habilidade que transcende a educação atua no desenvolvimento da autodisciplina, habilidade que transcende a educação 
básica e permeia todos os aspectos da vida. Essa finalização é feita por meio de um básica e permeia todos os aspectos da vida. Essa finalização é feita por meio de um 
jogo, garantindo o engajamento na revisão dos conceitos aprendidos ao longo do jogo, garantindo o engajamento na revisão dos conceitos aprendidos ao longo do 
ano e promovendo a compreensão mais profunda e duradoura dos temas aborda-ano e promovendo a compreensão mais profunda e duradoura dos temas aborda-
dos. O que antes poderia parecer um conceito isolado passa a integrar uma rede de dos. O que antes poderia parecer um conceito isolado passa a integrar uma rede de 
saberes interconectados com todos os capítulos.saberes interconectados com todos os capítulos.

AGORA É HORA DE REVISAR O QUE APRENDEMOS!

Com explicações simples e adequadas à faixa etária, é uma ferramenta valiosa para Com explicações simples e adequadas à faixa etária, é uma ferramenta valiosa para 
ajudar as crianças a entenderem palavras de maneira clara e acessível, promoven-ajudar as crianças a entenderem palavras de maneira clara e acessível, promoven-
do o aprendizado de forma eficaz.do o aprendizado de forma eficaz.

GLOSSÁRIO

Conceitos básicos:Conceitos básicos: as crianças devem  as crianças devem 
aprender conceitos básicos de finanças, aprender conceitos básicos de finanças, 
como orçamento, poupança e gasto.como orçamento, poupança e gasto.

Valor do dinheiro:Valor do dinheiro: as crianças devem  as crianças devem 
entender como o dinheiro é usado para entender como o dinheiro é usado para 
adquirir bens e serviços.adquirir bens e serviços.

Importância da poupança:Importância da poupança: as crianças  as crianças 
devem aprender como a poupança devem aprender como a poupança 
pode ser usada para alcançar objetivos pode ser usada para alcançar objetivos 
financeiros.financeiros.

Atividades práticas:Atividades práticas: as crianças devem  as crianças devem 
participar de atividades que as ajudem a participar de atividades que as ajudem a 
desenvolver habilidades financeiras, como:desenvolver habilidades financeiras, como:

• • criar um orçamento simples;criar um orçamento simples;
• • poupar dinheiro para um objetivo poupar dinheiro para um objetivo 
específico;específico;
• • tomar decisões financeiras tomar decisões financeiras 
informadas.informadas.

SimulaçõesSimulações:: podem ser usadas para  podem ser usadas para 
ensinar as crianças a gerenciar recursos ensinar as crianças a gerenciar recursos 
financeiros de forma eficaz.financeiros de forma eficaz.

Projetos/atividades em grupoProjetos/atividades em grupo:: podem  podem 
ser usados para ensinar as crianças a ser usados para ensinar as crianças a 
trabalhar em equipe e a desenvolver trabalhar em equipe e a desenvolver 
habilidades financeiras.habilidades financeiras.

COLOCAR EM PRÁTICA 
O APRENDIZADO – AÇÃO

RECAPITULAR O APRENDIZADO – 
CONHECIMENTO

Desenvolver habilidades financeiras Desenvolver habilidades financeiras 
comocomo::

• • planejamento e orçamento;planejamento e orçamento;
• • poupança e investimento;poupança e investimento;
• • tomada de decisões financeiras tomada de decisões financeiras 
informadas.informadas.

Preparar para a vida adultaPreparar para a vida adulta:: visa  visa 
ensinar as crianças a gerenciar recursos ensinar as crianças a gerenciar recursos 
financeiros de forma eficaz.financeiros de forma eficaz.

OBJETIVOS

• • Desenvolver habilidades financeiras.Desenvolver habilidades financeiras.
• • Preparar para a vida adulta.Preparar para a vida adulta.
• • Pode ajudar a reduzir a desigualdade Pode ajudar a reduzir a desigualdade 
financeira.financeira.

IMPORTÂNCIA



É muito importante que as crianças tenham uma continuação da edu-É muito importante que as crianças tenham uma continuação da edu-
cação financeira em casa, para que possam reforçar o que aprende-cação financeira em casa, para que possam reforçar o que aprende-
ram na escola e desenvolvam hábitos financeiros saudáveis. Isso deve ram na escola e desenvolvam hábitos financeiros saudáveis. Isso deve 
ajudar a evitar a frustração e a confusão que podem surgir quando ajudar a evitar a frustração e a confusão que podem surgir quando 
aprendem coisas diferentes em diversos ambientes e querem colocá-aprendem coisas diferentes em diversos ambientes e querem colocá-
-las em prática em casa. Com a família envolvida em todo o processo, -las em prática em casa. Com a família envolvida em todo o processo, 
entendendo a importância desse aprendizado, ele será potencializado, entendendo a importância desse aprendizado, ele será potencializado, 
bem como proporcionará uma mudança positiva a todos os membros.bem como proporcionará uma mudança positiva a todos os membros.

O O Livro da famíliaLivro da família traz o conceito de educação financeira em uma cres- traz o conceito de educação financeira em uma cres-
cente, para facilitar o entendimento da família.cente, para facilitar o entendimento da família.
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O valor do dinheiro – 1O valor do dinheiro – 1oo ano ano
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Meu dinheiro, Meu dinheiro, 
minhas escolhasminhas escolhas

– 2– 2oo ano ano

Planejando Planejando 
meu futuromeu futuro

– 3– 3oo ano ano

Meu papel Meu papel 
no mundono mundo
– 4– 4oo ano ano

O mundo O mundo 
das finançasdas finanças

– 5– 5oo ano ano
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CLÁUDIA ONOFRECLÁUDIA ONOFRE é educadora financeira certificada, pedagoga e sócia-funda- é educadora financeira certificada, pedagoga e sócia-funda-
dora da Torre Forte Soluções Educacionais e membro da Associação Brasileira de dora da Torre Forte Soluções Educacionais e membro da Associação Brasileira de 
Educadores Financeiros (ABEFIN). Atualmente, é pós-graduanda em neurociência Educadores Financeiros (ABEFIN). Atualmente, é pós-graduanda em neurociência 
da educação, atua como autora de artigos e conteúdos voltados à educação finan-da educação, atua como autora de artigos e conteúdos voltados à educação finan-
ceira e também como palestrante na área.ceira e também como palestrante na área.

LIVROS DA 
COLEÇÃO


