
DE VEZ EM QUANDO ACONTECE ALGUMA  
COISA QUE ME DEIXA ANSIOSO. ENTÃO…
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... MEU CORAÇÃO COMEÇA A BATER MAIS RÁPIDO, 
COMO SE ESTIVESSE CORRENDO.

MINHA RESPIRAÇÃO FICA CURTA, E PARECE  
QUE O AR NÃO CHEGA ATÉ O FIM.
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SINTO UM FRIO NA BARRIGA, COMO SE TIVESSE 
BORBOLETAS VOANDO DENTRO DE MIM.


